
GIMNASIA y RECREACIÓN  ADULTOS MAYORES 
2013

DÍAS LUGAR DIRECCIÓN HORARIO PROFESORA/OR

Lunes y Miércoles Comisión Yatay Amado Nervo y 
Raffo Arrosa

13:30 hs Eleonor Callero

Lunes y Miércoles Club Bella Vista Av. Agraciada y 
Nasazzi

15:30 hs Eleonor Callero

Lunes y Miércoles Club Oriental Colón Besnes Irigoyen 4996 15:30 hs Adriana Dorado

Miércoles
Tardes de juegos 

de mesa
Espacio Barradas

Pierre Fossey3870 
esq. Av. Millán 15:30ha Adriana Dorado

Lunes y Viernes Sociedad Islas Canarias Av. Millán 3408 entre 
Caiguá y Cisplatina

13:00 hs Verónica Valiente

Lunes y Viernes Complejo Municipal 
SACUDE

Los Ángeles y 
Curitiba

09:30 hs  Antonio Araújo

Lunes y Miércoles I.P.A( Instituto de 
Profesores Artigas)

Av Libertador 1971 
esq. Nicaragua

13:00 hs Paola Denevi

Lunes  

Viernes

Cabaña Anaya Lomas de Zamora 
2512

15:00hs

14:30 hs

 
Antonio Araújo

Lunes 

Viernes

Club Paso de la Arena

Casa Comunitaria

Luis Batlle Berres y 
Cno. Tomkinson

Cno. Tomkinson 2461

13:00 hs

13:00 hs

Antonio Araújo

Antonio Araújo

Martes y Jueves Club Cardal Cardal 3313 16:00 hs Elizabeth Gutiérrez

Martes y Jueves Villa García
Parque Lineal Villa 

García- Salón 
Comunal

13:00 hs Elizabeth Gutiérrez

Martes y Jueves Club Capurro Capurro y Av. 
Uruguayana

16:00hs Eleonor Callero

Martes y Jueves Espacio Barradas Pierre Fossey3870 
esq. Av. Millán

10:00 hs Adriana Dorado

Martes y Jueves Castillo Idiarte Borda Av. Lezica e Iturbe 15:00 hs Adriana Dorado

Martes y Jueves Club Marne Marne y A. Lamas 14:30 hs Verónica Valiente

Martes y Jueves ARRAU Edil Hugo Pratto 
2333 y Cassinoni

15:00hs Paola Denevi

Sábados Club Chimenea
Paso de la Arena

Las Pitas 2205 11:00 a 
12:00hs

Antonio Araújo


