
GUIA DE RECURSOS
 CENTRO COMUNAL ZONAL 18

 ATENCIÓN A LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Merenderos
Institución Merendero “Nuevo Sarandí”
Dirección Camino de las Tropas 2450 Calle 4 esq 6
Barrio Nuevo Sarandí
Teléfono 2 314.74.50 (merendero)

Institución Merendero “Maracaná” Mabel Arrúa
Dirección Primera al norte 079 A
Barrio Maracaná
Teléfono 2 313.13.75

Institución Merendero “Somos la Luz”
Dirección 1ª al Norte 069 entre la palmera y la vía
Barrio Maracaná 
Teléfono
Correo electrónico Somoslaluz@adinet.com.uy 

Institución Iglesia Río de Agua de Vida (Shalón)
Dirección Los Cedros 135 esq La via
Barrio Maracaná

b) Propuestas recreativas – formativas.

Institución Aldeas infantiles
Dirección Luis Batlle Berres 
Barrio Centro Social Santiago Vázquez 
Teléfono- fax 2312.02.03  . Oficina Nacional: 2400 23 53
Correo electrónico Aldeamontevideo@aldeasinfantilessos.org.uy 

Institución Centro Comunitario Cabaña Anaya- Aldeas Infantiles
Dirección Lomas de Zamora 2512
Barrio Cabaña Anaya
Teléfono 2314 57 87 – 098 47 69 57 

Institución Centro Educativo “Los Bulevares”
Dirección Liga Federal 1909 esquina Ideario Artiguista
Barrio Los Bulevares 

 INSTITUCIONES EDUCATIVAS FORMALES

a) Primera Infancia

Institución Jardín de infantes Nº 352
Dirección Camino de Las Tropas 2430 (Quinta de Batlle)
Barrio Sarandí
Teléfono 2313.59.63

mailto:Aldeamontevideo@aldeasinfantilessos.org.uy
mailto:Somoslaluz@adinet.com.uy


Institución Jardín de infantes Nº 368
Dirección Camino Cibils 5878
Barrio Las Torres

Institución Jardín Nº 370
Dirección Calle 3 esquina Primera al Norte 
Barrio Maracaná 
Teléfono 2314.29.43

b) Primaria

Institución  Escuela Nº 355
Dirección De las Tropas 2430 (Quinta de Batlle)
Barrio Sarandí
Teléfono 2312.70.46

Institución Escuela Nº 116
Dirección Luis Batlle Berres esquina Silvestre Ochoa
Barrio Santiago Vázquez 

Institución Escuela Nº 333 y Nº 146 
Dirección Luis Batlle Berres 8042
Barrio Nuevo Llamas
Teléfono 2312.30.87

Institución Escuela Nº 307 “Margarita Xirgu” (turno matutino) y Nº 150 
(turno vespertino)  

Dirección Luis Batlle Berres 6373
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.34.46

Institución Escuela Nº 188 ( turno matutino) y Nº 340 (turno vespertino)
Dirección Camino Cibils 6221
Barrio Las Torres
Telefono 23123710

Institución Escuela Nº 264
Dirección Luis Batlle Berres 5838
Barrio Tres de Abril
Teléfono 2312.35.07

Institución Escuela Nº 324
Dirección Primera al Norte y Calle 3
Barrio Maracaná 
Teléfono 2312.27.59

Institución Escuela Nº 366 
Dirección Presbítero Juan Ortiz 6690
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2313.58.56

Institución Escuela Especial Nº 242
Dirección Luis Batlle Berres 6588
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.56.46

Institución Escuela Nº 159
Dirección Camino Sanguinetti 4195
Barrio Rincón del Cerro



Teléfono 23120025

c) Secundaria / UTU  

Institución Liceo Nº 24
Dirección Barrales 2500 esquina Juam José Ortiz
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2.312.32.60

Institución Liceo Nº 43
Dirección Camino O’Higgins 4195 Camino Sanguinetti
Barrio Rincón del Cerro
Teléfono 2312.06.52

Institución Liceo Nº 46
Dirección De Las Tropas 2428 (Quinta de Batlle)
Barrio Sarandí
Teléfono 2312.46.96 / 2312.51.61

Institución Escuela Técnica Paso de la Arena
Dirección De las Tropas 2428 (Quinta de Batlle)
Barrio Sarandí
Teléfono 2.312.33.28 / 2.312.33.56FAX



 INSTITUCIONES EDUCATIVAS NO FORMALES

a) Centros Caif

Institución  Caif Mensajeros de la Paz
Dirección Avda Luis Batlle Berres 6092BIS
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2 312 40 10 
Correo electrónico caifmensajeros@gmail.com  ,  

   www.mensajerosdelapaz.com  

Institución  Caif “Maracanitos” Modalidad integral
Dirección Primera al Norte 079 A
Barrio Maracaná 
Teléfono 2.313.13.75

Institución  Caif “La luz”
Dirección Fray Luis de León 2478 y el Greco
Barrio Las Torres
Teléfono 2.318.13.80 

Institución  Caif “Sonrisas”
Dirección  Calle 4 Nº 70 esqCamino de las Tropas
Barrio Nuevo Sarandí

Teléfono 2 315 56 02

Institución  Caif “Padre Hurtado”
Dirección Ideario Artiguista 1741
Barrio Los Bulevares

mailto:Soep@adinet.com.uy
mailto:Soep@adinet.com.uy
mailto:caifmensajeros@gmail.com


b) Programa Nuestros Niños

Institución Guardería “Murmullos”
Dirección Luis Batlle Berres 5834 I
Barrio Tres de Abril
Teléfono 2312.80.64

Institución Guardería “Sol y luna” – Programa “Nuestros Niños” IMM
Dirección Tomkinson 2457
Barrio Paso de la arena
Teléfono 2312.55.80

C) Club de niños

Institución Club de Niños Maracaná
Dirección Primera al Norte  079
Barrio Maracaná 
Teléfono 2408.91.58 (IPRU)

d) otros

Institución Casa Joven Paso de la Arena – Instituto Del Hombre
Dirección Tomkinson 2614
Barrio Paso de la Arena
Teléfono- fax 312.74.20 / 313.53.05
Correo electrónico Idh@adinet.com.uy
Referente Director: Eduardo Musto

 BIBLIOTECAS.
Institución Biblioteca Comunitaria Paco Espínola 
Dirección Luis Batlle Berres 6585
Barrio Paso de la Arena
Día y horario Lunes a viernes de 17 a 19hs 

Sábados de 11 a 13hs
Los horarios están sujeto a modificaciones, consultar en la puerta de la biblioteca.

Requisitos de atención Constancia de domicilio- debe vivir en la zona- y Cédula de Identidad. 
Costo 17 pesos mensuales

Institución Biblioteca Municipal Evaristo Ciganda
Dirección Luis Batlle Berres 314
Barrio Santiago Vázquez 
Correo electrónico Ciganda@adinet.com.uy
Teléfono 2312.00.17

Institución Biblioteca Cooperativa Tres de abril
Dirección Luis Batlle Berres 5870
Barrio Tres de abril
Teléfono 2312.35.63

 DISCAPACIDAD

Institución QUELAVI (Querer la vida) Centro educativo para personas con discapacidad

Dirección Camino Cibils 6301 C.P: 12.808

mailto:Ciganda@adinet.com.uy
mailto:Idh@adinet.com.uy


Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2315.37.32 tel de la institución 2314.76.44 (público) 

Institución Escuela Especial Nº 242
Dirección Luis Batlle Berres 6588
Barrio Paso de la Arena

Teléfono 2312.56.46

 ADULTOS MAYORES

Institución Club Amdorra
Dirección Luis Batlle Berres 5839
Barrio Sarandí 
Teléfono 2312.47.77 / 2312.63.34

Institución Grupo de adultos mayores Tres de Abril
Dirección Luis Batlle Berres 5870
Barrio Tres de abril
Teléfono 2312.41.53

Institución Cabaña Anaya
Dirección Lomas de Zamora 2512
Barrio Cabaña Anaya
Teléfono 2312.56.31

Institución Grupo de Hipertensos Adultos Mayores
Dirección Casa Comunitaria - Tomkinson esq Alfredo Moreno
Barrio Paso de la Arena
Horario Lunes de 13 a 17 hs

 ATENCIÓN EN SALUD

a) Policlínicas

Institución Policlínica Gori 
Dirección El Ruiseñor 9254
Barrio Barrio Gori
Teléfono 23128063
Día y horario Viernes 13,30 empiezan a dar números. Atienden hasta las 17,00 hs, 

si hay gente

Institución Policlínica Maracaná Sur – 
Dirección Camino Cibils s/n  esq.Nuble Yinc (Ruta 1 nueva)
Barrio Maracaná SUR
Teléfono 2314.95.52
Día y horario Retirar números los viernes de mañana por orden de llegada
Requisitos de atención Cédula de Identidad, Carné de Asistencia y cédula de identidad

Institución Policlínica Villa Sarandí
Dirección Minoto Di Cicco 5802
Barrio Villa Sarandí 
Teléfono 2312.53.36
Servicio que brinda Médico de Familia, Medicina General, Ginecología, Pediatría, Auxiliar de 

Enfermería, Vacunación, Laboratorio, Psicóloga (martes y viernes de mañana ) 
y Asistente Social (miercoles de mañana)

Día y horario Lunes a viernes de 8:00 horas a 15
Requisitos de atención Carné de asistencia, cédula, para médico de familia por primera vez se pide 



fecha antes 
Otros datos de interés El carné de asistencia tiene prorroga por 6 meses, si no lo tienen existe un 

plazo de 90 días para tramitarlo

Institución Policlínica Municipal Paso de la Arena
Dirección Camino Tomkinson 2459 esq Alfredo Moreno
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.38.14
Día y horario Lunes y miércoles de 7 a 16hs. Martes, Jueves y viernes de 7 a 17horas
Requisitos de atención Cedula de Identidad (imprescindible) y Carné de asistencia 

(para sacar medicamentos)
Otros datos de interés Programa de salud bucal en escuelas, liceos, embarazadas y grupos 

Crónicos (diabetes, hipertensos) 
Plan Atención Integral a la Mujer (PAIM): plan setiembre (entrega de anticonceptivos a 
bajo costo y gratis a menores de 20 años), planificación 
familiar: colocación de DIU y PAP.
Actividades en escuelas y liceos
Programa de Atención al Niño: plan aduana, vínculo temprano (se trabaja 
con grupo de embarazadas).
Programa de Adultos: Grupos de Hipertensos, Grupo de Diabéticos. 
Programa de Inmunizaciones: de 7:00 a 17:00 horas.
Entrega de medicamentos en horario de atención policlínica

Institución Consultorio Médico Tres de Abril
Dirección Luis Batlle Berres 5834 Q
Barrio Tres de Abril
Teléfono 2,311,57,17
Población que atiende Población de la zona en general.
Servicio que brinda Medicina general, enfermería, Odontólogo, Ginecólogo, Ecografías, 

Psicóloga
Requisitos de atención Los residentes de la cooperativa Tres de abril deben asociarse para la 

atención. Todo paciente que necesite una consulta debe abonar un ticket 
para la asistencia.

Otros datos de interés Martes y jueves de 16 a 20hs. Y sab.de 9:30 a 12:30 hs
A quien no disponga de dinero no se le negará la atención

Institución  Maracaná Norte – MSP
Dirección Calle Tres 5813 entre Primera al Norte y Maracaná
Barrio Maracaná 
Teléfono 2312.47.15
Referente Doctora Adriana Noba
Población que atiende Población de la zona 
Servicio que brinda Médico de familia, pediatra, ginecólogo, salud mental, partera
Día y horario Lunes a Viernes de 8:00 a 12:00 horas 
Requisitos de atención No hay 
Otros datos de interés Cuentan con equipo de salud mental Integrado por dos Psiquiatras de adultos,

 un Psiquiatra infantil, dos Psicólogos, una Enfermera y un Administrativo. 
Presentar Carné de asistencia, Cédula de Identidad y pase. Coordinadora: 
Asistente Social Sindia Blanco.
Lunes y miércoles de 9 a 12 realización de PAP

Institución Policlínica Las Torres – MSP 
Dirección Francisco Quevedo 6081
Barrio Las Torres
Teléfono 2312.72.80
Referente Doctora María Virginia García (Diabetóloga)

Enfermera Isabel Maciel 
Población que atiende Población del zonal
Servicio que brinda Médico de familia, diabéticos, enfermería. 
Día y horario Doctora: Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 12:00. Enfermería lunes a viernes de 8 a 

16hs,
menos Miercoles que atinde de 12 a 18hs

Requisitos de atención Cédula de Identidad, Carné de Asistencia (no es excluyente)
Otros datos de interés La consulta es gratuita pero la comisión pide una colaboración a quienes 

puedan hacerlo



Institución Policlínica Jardines de Las Torres
Dirección  Los Nogales 2366 (curva 20 mts.), esquina Cibils
Barrio Jardines de las Torres.
Teléfono 2312.71.87
Referente Susana Romero
Población que atiende Población de la zona en general. 
Servicio que brinda Medicina general, controles y derivación.
Día y horario Lunes de 8:00 a 12:00 horas
Requisitos de atención Carné de asistencia. 

Institución Policlínica Espartaco
Dirección Lomas de Zamora 2996
Barrio Cabaña Anaya
Teléfono 21312.56.35
Referente Doctora Mariela Copete

María Cristina Martínez 
Ana María Martínez 

Población que atiende Población de la zona
Servicio que brinda Medicina general, pediatría 
Día y horario Martes, miércoles y jueves consultas de mañana por orden de llegada
Requisitos de atención Carné de asistencia y cédula de identidad
Otros datos de interés La atención es gratuita, responde al MSP

Institución Policlínica MSP – Santiago Vázquez 
Dirección Luis Batlle Berres 178
Barrio Santiago Vázquez 
Teléfono 02/05/12
Referente Centro coordinado del Cerro (Carlos María Ramírez y Grecia)
Población que atiende Población en general
Servicio que brinda Medicina general, pediatría, ginecología, odontología (Martes a las 8hs), 

vacunación (3º martes de cada mes), Laboratorio (jueves a partir de las 8hs)
Curaciones, inyectables, toma de presión.

Día y horario Lunes a viernes de 8:00 a 13. Enfermería hasta las 17hs
Requisitos de atención Carné de asistencia y cédula de identidad vigente

Institución Policlínica Las Flores
Dirección Manuel Flores 6269 casi Costanera
Barrio Las Flores
Teléfono Policlinica (solo en horario de atención) 2312 27 17
Referente Doctora Fernanda Lozano
Población que atiende Población en general
Servicio que brinda Medicina general, médico de familia, asistente social, toma de presión 
Día y horario Dr. : Martes (hipertensos y diabeticos) y viernes de 8:00 a 12 horas, 

Asistente Social: Viernes cada 15 dias (del IDH) 

Institución Consultorio  Complejo Rural Oeste
Dirección Cno. Sanguinetti s/n. Entre con O Hiigins y con Punta Espinillo
Barrio
Teléfono 2312 88 02
Referente Dr. Ruber Ayrala
Población que atiende Población de la zona
Servicio que brinda Medicina General
Día y horario Miércoles y Viernes de 7:30 a 13 horas
Requisitos de atención Carné de asistencia

Institución Policlínica Los Bulevares
Dirección Ideario Artiuista 2145
Barrio Los Bulevares
Teléfono 2312 47 09

Institución Policlínica Maracaná Sur – MSP 
Dirección Camino Cibils y Nuble Yic
Barrio Maracaná Sur 
Teléfono 2311.07.98



Referente Coordinadora: Doctora Susana Romero
Población que atiende Población de la zona
Servicio que brinda Medicina General: lunes 14:00 horas, martes 8:30 y viernes 14:00 horas. 

A partir de abril también se atenderán los lunes, miércoles y viernes. 
Pediatría: lunes, miércoles y viernes (pedir hora)
Enfermería: todos los días de 9:00 a 15:00 horas 
Ginecología

Día y horario Lunes a Viernes de 8 a 18 horas
Requisitos de atención Carné de Asistencia (no es excluyente)

Institución Policlínica Aldeas Infantiles
Dirección Av. Luis Batlle Berres 10204, km. 19,500 (entrada al Parque Lecocq)
Barrio Gori
Teléfono 2312 02 03

Servicio que brinda Dentista y Pediatría
Día y horario Dentista Miercoles 14 hs, Pediatra viernes 10hs

b) Centros de salud Privados

Institución CASMU
Dirección Luis Batlle Berres 6556
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.40.44

Institución Asociación Española
Dirección Luis Batlle Berres 6665
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.52.59

Institución CIMA
Dirección Luis Batlle Berres 6885
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.32.91

Institución CUDAM
Dirección Luis Batlle Berres 3865 esquina José Barrales
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.32.91
Otros datos de interés CUDAM junto a SUAT y la Comisión de Salud del Zonal 18 brindan un 

servicio de emergencia las 24 horas para todos los vecinos del 
Zonal 18 en el local de CUDAM

 ATENCIÓN VIOLENCIA DOMÉSTICA

Institución COMUNA MUJER CCZ 18
Dirección Camino Tomkinson 24 61
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2318.08.15
Población que atiende Mujeres de bajos recursos de la zona
Servicio que brinda Servicio jurídico gratuito para mujeres y sus familias, atención psicológica
Día y horario Servicio jurídico: miércoles de 1330 a 1630, y viernes de 9 a 12

Atención psicológica: miércoles 14 a 17 y viernes 9 a 12



 ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

Institución Asociación Cultural y Deportiva Tres de Abril 



Dirección Luis Batlle Berres esquina Camino de las Tropas (Cooperativa de 
Vivienda “Barrio Tres de abril”)

Barrio Tres de Abril
Teléfono 2314.49.04 Alvaro Ponti presidente de baby fútbol. 23123563 administración de la coop.

Institución Club Social y Deportivo  de la Arena
Dirección Luis Batlle Berres 6585 esquina Tomkinson
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.37.53

Institución Club de Fútbol Naranja Mecánica
Barrio Las Torres
Población que atiende Niños,
Servicio que brinda Deporte  a traves de Fútbol, merendero

Institución Club Atlético Chimenea 
Dirección Las Pitas 2205
Barrio Paso de la Arena

Institución Club Atlético Racing Club
Dirección Tomkinson 2231
Barrio Paso de la Arena

Institución Club Atlético El Tigre
Dirección Tomkinson 2245 y Las Pitas
Barrio Paso de la Arena

Institución Club Huracán de Paso de la Arena
Dirección Luis Batlle Berres 6325
Barrio Paso de la Arena

Institución Club Alianza Montevideo Fútbol 
Dirección Las Pitas y Arocena
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.36.52

Institución Club de Baby Fútbol Maracaná 
Dirección Primera al Norte 095 A
Barrio Maracaná

Institución Complejo  Rural Oeste
Dirección Camino Sanguinetti 4166 esquina O´Higgins
Barrio Rincón del Cerro
Teléfono 2312.18.92
Servicio que brinda Gimnasia femenina y masculina; yoga; voley, fútbol, basquet para jóvenes y adultos; 

voleibol liceal – espacio adolescente; deportes escolares; gimnasia artística mixto. 
Ping – pong: todos los días de 8:00 a 20:00 horas

Día y horario Lunes a viernes de 8:00 a 21:00 horas. Sábados hasta las 18:00 horas
Requisitos de atención Certificado médico
Otros datos de interés Es un servicio gratuito. Líneas de ómnibus para llegar: L 1 y L 35

Institución Club Alemán de Remo
Dirección La Guardia 29
Barrio Santiago Vázquez 
Teléfono 2312.00.24
Referente Secretario Alvaro Popini
Población que atiende Todo público
Servicio que brinda Remo, voleyball, basketball, sala de musculación, piscina, ping-pong, 

barbacoa con parrillero
Día y horario Martes a domingo de 8:00 a 20:00 horas (horario de invierno), 9:00 a 22:00

horas (horario de verano). Los días feriados correspondientes al lunes el 
club se encuentra abierto

Requisitos de atención Asociarse al club.
Otros datos de interés En el caso de los socios adultos tienen acceso al servicio los hijos 



menores de 14 y esposa/o.
Costo $1000 de matrícula –pago en dos cuotas. Cuota $240 por mes –adultos-, 

$120 por mes –jóvenes de 14 a 18 años- 

Institución Yacht Club Uruguayo
Dirección La Guardia 19
Localidad Santiago Vázquez
Teléfono 2312.00.36-  2312 12 58
Referente Encargado: Juan Antonio Rey. 
Población que atiende Propietarios de embarcaciones y socios.
Servicio que brinda Náutica, filial del puerto del buceo. Regata desde menores a mayores, 

reconocido por la Asociación Uruguaya de Yates. 
Día y horario Lunes a domingo de 8 a 17 horas 
Requisitos de atención Ser socio o poseer un barco. 
Otros datos de interés Para los no socios se cobra importe para utilizar el servicio.
Costo La cuota difiere de acuerdo a si está asociado y posee embarcación. 

Institución Club Centro de Recreación La Lira Uruguaya
Dirección Luis Batlle Berres 203
Localidad Santiago Vázquez
Teléfono 2312.00.39
Referente Comisión directiva.
Población que atiende Población en general.
Servicio que brinda Deporte, fútbol, cancha de Voley.
Día y horario Lunes a domingo de 8:30 a 20:30 horas

Institución Club Espartaco
Dirección Lomas de Zamora 2996
Barrio Cabaña Anaya
Teléfono 2312.56.35


 ORGANIZACIONES Y COMISIONES BARRIALES

Institución Proyecto Rescatasueños 
Dirección Dolores Candales s/n esquina Romeo Gavioli
Barrio Villa Sarandí 

Institución Club de Leones Paso de la Arena 
Dirección Tomkinson 2434 esquina Luis Batlle Berres (Sociedad de Fomento y 

Defensa )
Barrio Paso de la Arena
Teléfono 2312.30.14

Institución Club de Leones Santiago Vázquez
Dirección Luis Batlle Berres 236
Localidad Santiago Vázquez
Teléfono 2312.81.80

Nombre Dirección - Actividades 

Comisión de Fomento 
Barrio Villa Sarandí

Arturo Senes 5931, casi Romeo Gavioli
Dias de reunión: Viernes 19 horas

Comisión de Fomento 
Barrio Nuevo Sarandí

De las Tropas 2450 en el cruce de las 
calles Nº 6 y Nº 4 (Salón Comunal) 
Se reunen en Merendero
 “Nuevo Sarandí”
(al lado)



Comisión de Fomento 
Central Complejo 
Habitacional Tres de Abril

Luis Batlle Berres 5870
Reunión: miércoles 19:00 a 21 hs– 
Salón Comunal

Grupo de adultos mayores 3 de abril Complejo Habitacional Tres de Abril

Comisión de Fomento
 Maracaná Norte

Primera al Norte 079 A 
La Comisión funciona en el local 
donde también hay un merendero y
 el Club de niños de Maracaná (IPRU)

Comisión Vecinal del 
Barrio Las Torres y 
Parque Tomkinson

Francisco Quevedo 6081. 
Se reunen los viernes cada 15 
días a las 17hs

Unión Vecinal 
Las Higueritas

Ideario Artiguista 1723

Asociación Fomento 
Los Bulevares

Ideario Artiguista 2145

Tel de Asociación: 2313.50.74

Becas en computación para todos los 
niveles. Costo: $100 para adultos y $60 
para niños 

Comisión Vecinal 
La Carreta

Pasaje Ansina 607

Se reunen un Sabado cada 15 días. 

Comisión Cabaña Anaya Lomas de Zamora 2512
Tel: 2314 57 87

Comisión administradora 
de Casa Pueblo

Casa Pueblo 
Direccion: Tamandúa 433
Se reunen los 2º y 4º jueves a las 20:30
a las 20:30 horas

Grupo de Artesanos 
del Oeste

Local Abierto Rambla Sta Lucia 
SCI Mercado

Comisión de Salud Las Flores
Reunión en Policlínica Las Flores (Manuel Flores 6269 casi 
Costanera) cada 15 días 

Sociedad de Fomento y  Defensa Agraria
Tomkinson 2434 esquina Luis Batlle Berres 
Tel 23123779
Email: sfda@internet.com.uy

Comisión Jardines de las
 Torres

Curva 20 metros esquina Cibils. 
Reuniones jueves a las 18 horas y 
miércoles (cada 15 días) de 13 a 15 hs 
Atención del SOC. Coordinaciones con 
IPRU, PIAI, CCI, Cultura, SOCAT. 
Tel Comisión: 2312 71 87

Comisión de Cooperativa 
COVISANVAZ

Isla del Tigre 458

Institución  SOCAT- Servicio de Orientación, Consulta y Atención Territorial
Dirección Tomkinson 2614 
Barrio Paso de la Arena
Correo electrónico Idh@adinet.com.uy

mailto:Idh@adinet.com.uy


Teléfono 2313.53.05 - 2312.74.20 -  
Referente Director: Eduardo Musto 
Población que atiende Población en general 
Servicio que brinda Orientación y derivación, consultas personales.

Mesa coordinadora zonal con representantes de cada organización.

Institución SOCAT-  Servicio de Orientación, Consulta y Atención Territorial 
Dirección Ideario Artiguista 2145 (local de la Asociación de Fomento Los Bulevares)
Barrio Los Bulevares
Correo electrónico Idh@adinet.com.uy  //socatidh@gmail.com  

Institución SOCAT-  Servicio de Orientación, Consulta y Atención Territorial 
Dirección Dolores Candales s/n esquina Romeo Gavioli
Barrio Sarandí 
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	Director: Eduardo Musto
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	Lunes a viernes de 8:00 horas a 15
	Carné de asistencia, cédula, para médico de familia por primera vez se pide fecha antes 
	El carné de asistencia tiene prorroga por 6 meses, si no lo tienen existe un plazo de 90 días para tramitarlo

	Institución
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	Lunes y miércoles de 7 a 16hs. Martes, Jueves y viernes de 7 a 17horas
	Cedula de Identidad (imprescindible) y Carné de asistencia 
	(para sacar medicamentos)
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	Maracaná 
	Doctora Adriana Noba
	No hay 
	Cuentan con equipo de salud mental Integrado por dos Psiquiatras de adultos,
	 un Psiquiatra infantil, dos Psicólogos, una Enfermera y un Administrativo. Presentar Carné de asistencia, Cédula de Identidad y pase. Coordinadora: Asistente Social Sindia Blanco.
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	Las Torres
	Doctora María Virginia García (Diabetóloga)


	Institución
	Jardines de las Torres.
	Susana Romero

	Institución
	Cabaña Anaya

	Institución
	Santiago Vázquez 
	Población en general

	Institución
	Las Flores

	Institución
	Institución
	Institución
	Maracaná Sur 

	Institución
	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Paso de la Arena
	Mujeres de bajos recursos de la zona

	Institución
	Tres de Abril

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Las Torres

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Maracaná

	Institución
	Rincón del Cerro

	Institución
	Santiago Vázquez 

	Servicio que brinda
	Institución
	Santiago Vázquez

	Costo
	Institución
	Santiago Vázquez

	Institución
	Cabaña Anaya

	Institución
	Villa Sarandí 

	Institución
	Paso de la Arena

	Institución
	Santiago Vázquez

	Nombre 
	Dirección - Actividades 
	Luis Batlle Berres 5870
	Francisco Quevedo 6081. 
	Se reunen los viernes cada 15 
	días a las 17hs

	Ideario Artiguista 1723
	Pasaje Ansina 607
	Local Abierto Rambla Sta Lucia 
	SCI Mercado
	Isla del Tigre 458

	Institución
	Paso de la Arena
	Director: Eduardo Musto 


	Institución
	Los Bulevares

	Institución
	Sarandí 


